
Hyvää päivää aus Kuopio 
-  

Besuch des Sportgymnasiums in 
Finnland

Vom 31. August bis 7. September 
2025 war eine Delegation unseres 
Sportgymnasiums zu Gast an der 
Kuopion Klassillinen Lukio. Das ist ein 
Gymnasium, an dem die Klassen 10 
bis 12 auf ihr Abitur vorbereitet 
werden. Neben spannenden Ein-
blicken in den finnischen Schulalltag 
stand für uns vor allem eines im 
Mittelpunkt: die beeindruckenden 
Trainingsstätten, die wir dort kennen-
lernen durften. 
Die „Klassika“, wie die Schule 
liebevoll genannt wird, besuchen rund 
450 Schülerinnen und Schüler. Etwa 
ein Drittel von ihnen treibt Leistungs-
sport – von Eishockey über Leicht-
athletik und Fußball bis hin zu 
Schwimmen, Volleyball, Nordischer 
Kombination und Skispringen. Drei 
Mal in der Woche können die 
Sportlerinnen und Sportler schon vor 
Unterrichtsbeginn trainieren – somit 
gelingt die Verbindung von Schule 
und Leistungssport optimal. 
Natürlich ging es bei unserem Besuch 
auch um die Frage: Wie können wir in 
Zukunft zusammenarbeiten? Schon 

im November 2025 erwarten wir zwei Sportlehrkräfte aus 
Kuopio bei uns. Im April 2026 macht sich dann eine Gruppe 
von zehn Schülerinnen und Schülern mit zwei Lehrerinnen 
auf den Weg zu uns, um eine Woche lang den Alltag am 
Sportgymnasium zu erleben. Für diese Woche suchen wir 
Gastfamilien, die bereits sind, finnische Schülerinnen und 
Schüler aufzunehmen. Und wir hoffen sehr, dass auch bald 
eine Schülergruppe von uns nach Kuopio reisen kann – die 
Trainingsbedingungen dort sind einfach großartig! 
Wir sagen ein riesiges Kiitos! an unsere Gastgeberinnen und 
Gastgeber in Kuopio für eine super organisierte Woche, 
viele spannende Eindrücke und einen tollen Austausch. Wir 
freuen uns schon jetzt auf ein Wiedersehen!
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